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Mon ignorance kclatera moins si je me borne i mkditer sur ces quelques 
pages de l'Utopie, sans rifkrence i I'kvolution postirieure de la penske 
d e  Th. More, comme un lecteur non averti pourrait le faire maintenant 
que toute la penske contemporaine dkcouvre la richesse de I'attitude 
utopique. 

*Zrfr 

QUELQUES SOURCES 

Quels sont les textes de 1'Antiquit6 qui pouvaient apporter i Th. 
More la connaissance de la philosophie d'Epicure ? Lucien de Samosate 
tout  d'abord : 

I1 y a, dans les diverses oeuvres du grand sophiste syrien du 2ime 
sikle de notre ire, une vdritable encyclopkdie de la culture helline 
dans laqueue les hommes de la Renaissance ne cessent de puiser 
renseignements et exemples ; flanquk de Plutarque et de Cickron, 
Lucien constitue donc une viritable somme de l'humanisme, non 
seulement pour la matiire mais aussi pour la forme et parfois mime 
pour la doctrine. 1 

Avec Erasme, More avait entrepris de traduire Lucien d2s 1505 ; l'oeuvre 
commune fut publike i Paris en novembre 1506 par les soins de Bade, trks 
dlogieux pour More. 

Or Lucien, A travers les accumulations de moqueries cinglantes, con- 
serve une admiration presque religieuse pour Epicure. Citons au hasard. 
Dans LJHistoire vkritabk (11, IS),  aprb  ce voyage vers l'ile heureuse de 
Phello, avec six villes "grandes et tris Bevies", dirigke par Rhadamante, 
au  cours du banquet des bienheureux : 

A 1'Cgard d'Aristippe et d'Epicure, on leur accorde les premiers 
honneurs, en raison de leur douceur, de leur grice, de leur gaietk de 
convives ... 

L'kloge s'accompagne,en nkgatif, d'une michanceti d l'kgard des Stoi'ciens: 
On ne voit aucun Stofcien. On pritend qu'ils sont en train de 

gravir le sommet escarpk de la vertu. Nous avons entendu dire que 
Chrysippe n'obtiendrait la permission d'entrer dans l'ile que lorsqu'il 
aurait pris une quatriime dose d'elldbore. 
A propos dJune faute commise en saluant fournit le prktexte i un 

nouvel &loge : 
Mais qu'ai-je besoin de citer les anciens, lorsque Epicure lui-mime, 

ce grand homme, pour qui la joie avait tant de charmes et qui regar- 
dait le plaisir comme un souverain bien, dans ses lettres sdrieuses 
dont quelques unes nous restent et en kcrivant 1 ses amis, commence 
toujours par leur ordonner de bien se porter ? (6) 

C'est surtout dans Akxandre ou le faux prophdte que Lucien dkfmit 
Epicure en relation i l'essentiel : vkritd, libertk : 

A quel autre, en effet, un fourbe, un charlatan, ami des prestiges, 
ennemi du vrai, peut-il diclarer la guerre i plus juste titre qu'i 

1. Pierre Mesnard, op. cit., p. 57. 
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Epicure dont l'oeil perGant pinktrait la nature de toutes choses e 
qui seul connaissait rkuement la viriti ? (25). ... en outre, chos 
qui te plaira, j'ai voulu venger Epicure, ce philosophe vraiment sacri 
ce gknie divin qui seul a rkellement connu ce qui est vrai et 1' 
transmis i ses disciples dont il est devenu le libkrateur. (61) 

Dans I'esprit des hommes de la Renaissance, le nom de Lucien es 
toujours l i i  i celui d9Epicure dans l'admiuation comme &ns l'aversior 
Cela ne peut que confumer l'importance du choix de More q u a d  
s'agit pour lui de faire oeuvre d'helleniste. 

Cependant, pour itre comprise, l'oeuvre de Lucien supposait connu 
la philosophie kpicurienne. L'kloge y abonde mais pour des raisons trol 
gknkrales et sans jamais un expos6 systkmatique de la penke. Deux auteur 
latins pouvaient servir de relais. Lucrice d'abord. Un premier manuscri 
du De remm natura, dkouvert pat Pogge (1380-1450) peut9tre dans 1 
bibliothkqae monastique de Murbach en Asace, est mentiomk dans un 
lettre de Mai 1418. 11 fut la source de bon nombre de copies et semi 
pour l'kdition princeps de 1479. Pourtant la fortune du texte de Lucric 
est bien variable. Lorenzo Valla, malgrk sa sympathie pour l'kpicurismc 
l'ignore. Marsile Ficin, qui en avait fait un commentaire, brGle celuis 
en condamnant l'athkisme et le suicide (?  ) de Lucrkce. Ce qui n'empich 
pas les iditions de se multiplier au debut du 16e siicle grice h quelque 
admirateurs fervents. "Nu1 n'a un meilleur latin" affume la prkfac 
de 1'Cdition parisieme (1514). On doit lire Lucrkce non pas tant pout se 
doctrines physiques particulikes que "propter rerum \ cognitionem *r 
homine libero". Mais presque tous retiennent surtout la valeur littkrair 
du poPme ; on s'en aper~oi t  aux nombreuses tentatives d'imitation portan 
sur les aspects descriptifs et mEme bucoliques de l'oeuvre, comme la March 
des Saisons du lime V qui peut-itre inspira Botticelli dans son tableau dl 
Rintemps. Comment croire cependant que les vers admirables ne distil 
laient pas aussi la connaissance de la doctrine ? Seul le pessimisme d 
l'auteur ne convenait guire i l'enthousiasme des humanistes. 

Le second auteur, Cickron, s'il ktait admirk pour son style, ne laissai 
pas d'Ctre un maitre i penser. Or un long passage du De jnibus es 
consacrk i l'exposC des thZses kpicuriennes ; ce livre de vulgarisatior 
philosophique porte tout entier sur le problkme moral : quel est le biel 
capable d'assurer i l'homme la plCnitude d'une vie heureuse ? Trois kcole 
s'y affrontent : Cpicurisme, stofcisme, acadkmie. Cette derniire a le 
sympathies de Cic6roq que rebute souvent la raideur stoZcienne. Pa 
contre, s'il n'admet pas l'epicurisme, il accepte que ses meilleurs amis s'e~ 
fassent les avocats. Cette partie du De finibus Ctait connue et CtudiCe dl 
maniire habituelle depuis le Moyen Age (le premier manuscrit incomple 
date du l l e  sikcle). I1 n'est dont pas ktonnant que llexposC de Ctckror 
serve constamment de source et de rdfkrence au passage de 1'Utopit 
rdsumant i son tour la sagesse d'Epicure. Nous aurons i utiliser ce pa 
rallkle en analysant plus exactement ces quelques pages. 
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Mais il ne s'agissait avec Lucien, Lucrke ou Cickron, que de com- 
mentaires ou de textes de seconde main. Peut-on rapprocher plus exac- 
tement du texte m6me d'Epicure l'admiration des lettris du 16e sikcle 
commenCant ? Tout comme nous - mis i part quelques fragments re- 
trouvks ricemment - c'est i Diog&ne Laerce, au livre X de ses Vies, 
dogmes et  apophtegmes des philosophes~illustres, qu'ils pouvaient se rap- 
porter. On y trouve, citkes intkgralement, trois lettres d'Epicure et  ses 
Maximes Capitales. Mais avant 1533, date de la premiere kdition du texte 
grec, Diogine Laerce n'est guire lu qu'i travers le latin d'Ambrogio 
Traversari. Or cette traduction est "une belle infidile" : 

C'est une interpretation, kcrit Huebner en 1828, parce que le latin 
d'Ambrogio ne s'accorde pas tant aux mots grecs qu'i la penske ... 
O n  y trouve une rkflexion ou quelques expressions qui sont si jus- 
ternent ajoutkes au texte de Dioghe, et avec tant d'art, qu'il ne 
sernble pas qu'elles dirangent l'enchainement et la clartk des idkes, 
mais qu'elles l'enrichissent de f a ~ o n  admirable.1 

Comment ne pas comprendre dis  lors une certaine dkfiance des hellknistes, 
privCs d u  texte original ? et de ce fait, un retour d'autant plus positif 
i l'exposk cickronien ? 

11 ktait nkcessaire, nous semble-t-il, de brosser i grands traits ce 
tableau &influences, pour saisir la possibilitk d'accueil des lecteurs de 
1'Utopie. Aujourd'hui certains lecteurs s'itonnent de la prksence d'un 
certain Cpicurisme chez un auteur chrktien que l'on a stkrkotyp6 dans son 
attitude de martyr. Mais en 1516, dans l'exubkrance de penske partout 
manifestke, Epicure est une rkfkrence toute naturelle, et  l'espoir de 
christianiser les valeurs de l'antiquitk passe par sa doctrine. 11 y a entre 
l'kpicurisme et le premier mouvement de la Renaissance une telle fami- 
liaritk, une telle connaturalitk, qu'un expose non kpicurien au moins en 
partie aurait alors surpris davantage. Par contre, comme le fait remarquer 
Marie Delcourt dans la prkface i sa traduction fran~aise de 1'Utopie : 

... le ler  Novembre 1517, Luther affiche ses thises au portail de 
Wittenberg et la temp2te du conflit religieux va emporter avec les 
grandes espkrances, la hardiesse joyeuse qu'elles avaient autoriske. 
Ni 1'Eloge de & Folie, ni l'Utopie, n'auraient pu 6tre kcrits apris 1520. 
Rabelais seul rkagira victorieusement contre la tristesse intellectuelle 
qui  pise ensuite sur 1'Europe. (p. 111) 

LA MORALE UTOPIENNE 

C'est i u  livre 11 de l'Utopie que Raphael Hythlodke aborde "la phi- 
losophie qui traite des moeurs". L'kthique du royaume au top ie  - qui est 
aussi 19&thique d'Epicure -- est exposke dans les pages 160 A 178 de 1'6- 
dition de  Yale. Nous l'ktudierons dans une double corrklation 
. l'une avec le Definibus, qui en est vraisemblablement la source principde ; 
. l'autre avec le livre I de l'utopie, oh sont analys6s les malheurs du 
temps, qui sont comme le contrepoint rkel du bonheur souhaitable, et  qui 
permettent de mieux le dkfinir. 

11s dissertent sur la vertu et le plaisir. Mais le thime principal de 
controverse est la question de savoir en quelle chose riside le bonheur 
humain, si elle est une ou multiple. Sur ce sujet ils me paraissent ac- 
corder un peu trop i la secte qui se fait I'avocate du plaisir et qui 
voit en lui sinon la totalitk du bonheur, du moins son klkment essen- 
tiel. Et, ce qui est plus ktonnant encore, c'est de la religion, chose 
skrieuse cependant, austere, stricte, rigide, qu'ils tirent les arguments 
pour une doctrine si relichie. (p. 160) 
La question princi~ale est ainsi poske en introduction mais d'une 

maniire originale, voire paradoxale. La penske d'Epicure a toujours gardk 
sinon un relent d'athkisme, du moins une coloration trks forte d'irrkligion. 
I1 semblait possible de l'appliquer en mettant i part, en passant m6me sous 
silence le fait religieux. Ici, More renverse le  robl lime : c'est 2 partir de, 
en vertu de la religion, qu'on peut vivre une philosophie du plaisir. Cette 
attitude est aussi celle d'Erasme qui, quelques annkes plus tard dans les 
Colloques, ira plus loin encore en soutenant que le seul kpicurien vkritable 
est le chrktien. Comment expliquer ce retournement de penske ? 

Le dkveloppement de l'oeuvre de Marsile Ficin pouvait, a contrario, 
permettre cette attitude. Ficin a ktk tris sensible i l'oeuvre de Lucrece. 
Mais i travers cette qu6te du plaisir, il dkcouvre en tout homme une 
anxiktk profonde : 

Or cette douloureuse conscience d'un manque, inhirente i notre 
nature, ce besoin de quelque chose qu'on ne saurait ddfinir, ce dk- 
sespoir poignant qui jamais ne quitte tout homme rkflkchissant sur 
son propre destin, aboutissent i deux attitudes possibles : ou bien 
l'acceptation rksignke d'un sort reconnu sans issue, ou bien l'espoir 
que tout ici bas n'est qu'un mauvais rcve, que cette insignifunce des 
choses est le signe qu'au deli d'elles existe une rkalitk prernikre oh 
tout prend un sens, une lumiire qui jamais ne s'occulte et qui illu- 
mine tout, une source qui apaise toute soif.1 

Etre kpicurien, c'est accepter la premiire solution, c'est aussi se mutiler 
en quelque sorte : en se limitant au monde physique, il faut perdre l'espoir 
de trouver le sens de la vie. La question est donc poske dans l'angoisse : ou 
la recherche du plaisir, ou la recherche d'un au-deli qui explique l'homme ; 
ou Epicure ou Platon. A partir des rkflexions du Liber de Voluptate (1457) 
la rupture parait ktablie, malgrk une attitude toujours respectueuse i 
l'igard d'Epicure. Par l i  mzme, la question redouble d'intkr2t pour les 
humanistes qui ne voudraient licher ' h i  l'un ni l'autre des deux bouts de 
la chaine" : comment concilier bonheur humain ici-bas et  bonheur pour 
l'au-deli ? Comment iviter "la folie de la croix ? " 

I1 semble bien que la rkponse de More se situe ici dans une trans- 
formation de l'attitude religieuse. (Son attitude finale, depuis la defense 
patiemment juridique jusqu'i l'acceptation de la mort violente, pourrait 
2tre l'illustration la plus profonde du probli.me de l'kdification d'un hu- 
manisme chrktien). lci donc, la religion devient purement rationnelle : 
affirmation de l'immortalitk de l'ime et de la bontk de Dieu, sorte de 

1. E. Garin : Moyen Age et Re~issancc~. Paris. 1969, p. 223. 
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prikantisme nai'f, schima de la future religion philosophique du 18e 
siecle. 11 devient dors possible d'unifier les aspirations humaines autour 
de I'axe m2me de la raison : c'est elle qui dkfinit les plaisirs h rechercher, 
c'est elle qui en fme le but find dans une autre vie, I'immortalitk devenant 
le critire du choix actuel : 

The key role of religion in their philosophy explains how pleasure 
may be the summum bonum of life. Grounding their ethical system 
in  religion they make reason the "servant to faith, not enemy". Thus, 
the Utopian ethic combines philosophic reason and reasonable 
religion, and the result of this union is the creed which joins pleasure 
t o  virtue.1 

D6jd Ciciron &it dire h Torquatus l'ipicurien que I'homme le plus 
heureux serait celui qui, combli actuellement de plaisir, n'aurait rien h 
redouter du futur. (De finibus, XI1 40) Que dire dors de celui qui aurait 
tout h espirer du futur ? 

Cette reunification de I'histoire et des aspirations hurnaines ktant 
pode, le dkveloppement se dkroule logiquement en deux thgmes : 
1. La vertu est une vie conforme h la nature. 
2. Qu'est ce que le plaisir ? 

ou SOUS une autre forme : 

1. Le bonheur n'est pas dans n'importe quel plaisir : donc rble de la 
raison et conformitk h la nature. 

2. L a  plaisir, c'est ce que la nature nous fait trvuver agrtable ; donc cet 
agiment  rksulte h la fois de la raison et du jeu de la nature et, 
de ce fait, il est vertu. 
I1 est exnGmement intkressant de dkcouvrir sous I'exposk simple de 

More dans la premiere argumentation (pp. 162 d 166) de nombreuses dlu- 
sions h ce qu'il y a de plus fondamental chez Epicure. C'est d'abord le 
rble de la raison dans le choix de ce qui est i rechercher et  h kviter. Or 
cette "raison" est ici "prudence", vertu cardinale, mais aussi sagesse pre- 
miire pour Epicure : 

Car ce ne sont point les beuveries, les banquets, la possession des 
garqons et des femmes, la saveur des poissons et des autres mets 
que porte la table du riche qui engendrent la vie agrkable, mais un en- 
tendement droit, capable de trouver de justes raisons de choix et 
d'aversion, le rejet des opinions fausses d'oh dicoule principalement 
I'angoisse des imes. Le principe de tout cela et le premier bilan est la 
prudence. C'est pourquoi la prudence est plus prkcieuse encore que 
la philosophie. C'est d'elle que naissent toutes les autres vertus, c'est 
elle qui enseigne qu'il n'est pas possible de vivre agrkablement sans 
vivre prudemment, honorablement et  justement, pas plus qu'il n'est 
possible de vivre prudemment, honorablement et justement sans 
vivre agrkablement. (Lettre 2 Mhkcke, 130, 131) 

Texte repris par CicCron : 
Clamat Epicums, is quem uos nimis uoluptatibus esse deditum 

1 .  Robbin S. Johnson : More's "Utopia" : Ided and Illusion, Yale, 1969, p. 96. 
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dicitis, non posse iucunde uiui, nisi sapienter, honeste iusteque uiua- 
tur, nec sapienter, honeste, juste, nisi iucunde.' (De finibus,XVIII 57). 
C'est donc la raison, la source du jugement, qui nous permet de mai- 

triser le dCsir, c'est elle qui est la source de la vknkration que nous pouvons 
avoir pour la majestk divine, c'est elle qui nous incite i la joie et h la soli- 
daritC dans la joie. Car, ou bien le plaisir est mauvais et il faut I'enlever h 
tous, ou bien il est bon et je le dois h moi-m6me comme aux autres. (Re- 
marquons au passage la forme du raisonnement kpicurien par excellence : 
ou bien ... ou bien.) Ne serait-ce pas 1 application du prkcepte kvangklique : 
"Tu airneras ton prochain comme toi-mime" ? A moins d'y renouver 
cette penske: "Quelques kpicuriens disent qu'il se forme entre les sages 
une sorte de pacte qui les engage i n'aimer pas moins leurs amis qu'eux- 
mtmes." (Cickron, De finibus, XX 70) 

Ne pourrait-on aussi opposer h cette affirmation I'ascktisme de More 
lui-mime (di j i  existant avant la rkdaction de l'Utopie, mGme une fois qu'il 
eut renonci i la vie religieuse)? Garderait-il un domaine h part dans cette 
recherche du bonheur ? Dans ce m6me livre II il vitupkre certaine forme 
de pknitence, mais c'est pour ajouter qu'elle peut prendre tout son sens en 
fonction de Dieu, puisqu'elle est acceptation d'une peine passagi$re en vue 
d'un bonheur durable : 

Mkpriser d'autre part la beaut6 du corps, ruiner ses forces, endor- 
mu son agilitk dans la paresse, kpuiser son corps i force de jeCnes, dk- 
truire sa santk, rejeter avec mkpris les aunes douceurs de la nature, 
sans en espkrer un surcroit de biens pour autrui ou pour 1'Etat ni 
une joie supkrieure par laquelle Dieu recompenserait le sacrifice ; 
pour une vaine ombre de vertu se dktruire sans profit pour personne, 
avec I'idie de pouvoir supporter plus aiskment un revers de fortune 
qui peut8tre n'arrivera jamais ; voili ce qu'ils estiment t tre le comble 
de la folie, I'acte d'une ime mkchante envers elle-m2me et suprime- 
ment ingrate envers la nature, puisqu'elle la cong4die avec tous ses 
bienfaits, comme si elle rougissait d'avoir cette dette envers elle. 
(Utopie, p. 178) 

Impossible de ne pas percevoir ici un kcho des affumations kpicuriennes : 
Mais ceux qui veulent jouir des plaisirs sans qu'aucune douleur 

en rksulte comme effet, ceux qui sont assez m a k e s  de leur rksolu- 
tion pour ne pas se laisser vaincre par le plaisir et ne pas faire ce qu'ils 
sentent bien ne pas devoir ttre fait, ceux-lh parviennent au plaisir 
supr2me par le renoncement du plaisir. (Definibus, XIV 48) 
Fidde i I'enseignement dlEpicure, 1'Utopien ennevoit que le fonde- 

ment de la justice, le fondement des relations de 1'Etat rkside dans l'atti- 
tude individuelle. C'est la nature qui "invite tous les mortels i se donner 
une aide rkciproque en vue d'une vie plus riante", c'est elle aussi qui fait 
respecter les accords entre particuliers et les lois de 1'Etat. Transposition 
positive de la remarque de Lucrice : 

La violence et l'injustice sont comme des filets ; d'oii qu'elles 
viennent, elles reviennent toujours sur leur auteur, et il n'est pas 
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facile de mener une vie came et paisible quand on a violk par ses 
actes les contrats collectifs de la paix. Mime si on kchappe aux dieux 
et aux hommes, on ne doit pas croire que l'acte demeurera kternel- 
lement inconnu. (De rerum mtura, V, 11 52-1 187). 

Reprise aussi des affirmations cickroniennes : 
La justice en effet, non seulement ne nuit h personne, mais tout au 

contraire est une source dYavantages, d'abord par sa vertu propre et 
son essence, parce qu'elle apaise les imes, ensuite par l'espoir qu'elle 
donne qu'on ne manquera d'aucune des choses que la nature non per- 
vertie peut dksirer. (De finibus, XVI 50) 
Donc, la recherche du plaisir, conformkment i la nature -- et de ce 

fait conformkment h la raison - est source de vertu individuelle et de vertu 
civique. 

QUJD EST VOLUPTAS ? 

Reste i dkfinir la nature mEme du plaisir dans une deuxiime partie 
(p. 166 h 178). Ici la division utiliske est fort classique, traditionnelle dans 
la philosophie grecque : selon la nature et selon la nkcessitk. Mais l'insis- 
tance rnise'h dkfinir les plaisirs naturels indique h quel point est grande la 
dkfiance vis h vis de la culture et des conventions. Attitude surprenante 
peut i t re  pour un homme raffink ; plus facile h comprendre pourtant si 
l'on entre dans le dCtail de la critique. Ce n'est pas la culture comme telle 
qui est renike, rnais tout l'artifice dont elle s'accompagne, toute "la per- 
verse siduction du dksir", tris particulihrernent dans son lien avec l'argent. 
"Aux &sirs vains on ne peut trouver ni mesure ni limite", et l'argent se sert 
du plaisir pour atteindre la puissance. Dkjh, Lucien faisait la diffkrence 
entre l e  parasite et l'kpicurien : 

Epicure, je le sais, n'a pas honte de s'approprier ce bonheur qui 
est la fin mCme oh tend le parasite : mais c'est un vol, l'agrkable n'a 
rien de commun avec Epicure, il est tout au parasite et je le prouve. 
L'agrkable selon moi consiste h avoir le corps exempt de douleur, 
l'ime libre de trouble et d'inquiitude. Le parasite jouit de ces deux 
privilhges, l'kpicurien n'a ni l'un ni l'autre. En effet, celui qui cherche 
h connaitre la figure de la terre, l'infinitk des mondes, la grandeur 
du  soled, les distances cklestes et les premiers klkments, qui veut 
savoir s'il existe ou non des dieux, qui dispute sur la vkritable fin de 
l'homme et qui est toujours en discussion, est sans cesse prkoccupk 
non seulement des affaires humaines mais de celles de l'univers 
entier. Au contraire le parasite qui croit que tout est bien et ne peut 
i t re  mieux, plein d'un calme et d'une skcuritk que ne trouble aucune 
d e  ces idkes, mange et dort couchi sur le dos, les pieds et les bras 
itendus, comme Ulysse naviguant sur son radeau vers sa patrie. (Le 
parasite, XI) 

I1 ne peut y avoir de parasite que dans une sociktk oh r i p e  la richesse per- 
sonnelle ; l'kpicurien, revu par Thomas More,s'accommode fort bien de la 
suppression de la propriktk privke. Plus que cela : dkfinir les plaisirs non 
naturels revient pour More h reprendre la critique faite au livre I d'une 
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Angleterre bien rkelle ... La recherche dans le vitement, la course aux hon- 
neurs, le goOt immodkri des gemmes et des pierreries, le jeu, la chase, sont 
des plaisirs faux, i rejeter. Mais ils sont, dans la rkalitk historique, l'apanage 
des nobles et des grands marchands ; ils sont h l'origine du capitalisme (cf. 
les ravages du "mouton", les monopoles), de l'inflation, des lois iniques et 
de la guerre. Faisant des malheureux, ils prkparent des brigands et des rk- 
volutionnaires : 

Si pourtant on gouvernait sa vie d'apris la vraie raison, la grande 
richesse pour l'homme est de vivre le coeur content de peu : il n'y a 
jamais disette de ce peu. Mais les hommes se sont voulus cklibres et  
puissants, afin que leur fortune fOt assise sur un solide fondement 
et qu'ils pussent vivre une vie opulente et tranquille. En vain, car 
luttant pour arriver au plus haut des honneurs, ils ont encombrk de 
pkrils le chemin de la vie. (Lucrice, De natura rerum, V 11 17-1 135) 

A cette "autarcie" dksirke par Epicure, i cette discipline des dksirs qui 
dispense d'avoir recours au monde extkrieur, aux efforts et h l'escalade 
de richesses de la vie sociale, rkpond le souhait de More : 

La gandeur [d'un roil, sans mime parler de sa skcuritk, rkside 
dans la richesse de son peuple plus encore que dans la sienne 
propre ... Les sujets choisissent un roi non pour lui, rnais pour eux- 
mimes, afin de vivre heureux. ...La dignitk royale consiste h rkgner 
sur des gens prospires et heureux, non sur des mendiants. (Utopie, 
livre 1, p. 94) 
S'il est possible aux lecteurs de More de trouver i travers un exposi 

thiorique toutes les rkfkrences critiques d leur situation malheureuse, il 
est possible aussi de leur exposer alors une classification acceptable des 
plaisirs naturels : 

C'est l'intelligence juste de ces choses qui permet de rapporter tout 
choix et toute aversion i la santk du corps et i l'ataraxie de l'irne, 
puisque c'est lh le but de la vie bienheureuse. (Epicure, Lettre ci 
Mindcke). 

Les plaisirs de l'ime sont la contemplation de la vkritk, la joie du souvenir 
et de l'espkrance. Les plaisirs du corps sont liks h la conservation de la vie. 
"L'origine et la racine de tout bien sont les plaisirs du ventre : mime la 
sagesse et la culture doivent lui 2tre rapportkes", affirmait Epicure. More 
ne craint pas de dkvelopper cette formule qui fit scandale dans l'anti- 
quitk (voir p. 172). Ces plaisirs sont aussi liks 1 l'exercice des sens, plus 
encore i l'kquilibre et au repos manifestks dans la santi et l'absence de 
douleur : 

S'il n'est ni paralysk ni en lkthargie, il ne refusera pas de recon- 
naitre que la santk lui est agrCable, dklectable. Et qu'est ce que la 
daectation sinon un autre nom pour le plaisir ? (Utopie, p. 174) 

Cette affumation est, une fois encore, comme un kcho de la pensie 
d'Epicure : 

La stabilitk du bien-2tre physique et l'espkrance certaine de sa durke 
entrainent pour celui qui peut les calculer exactement la plus pleine 
et la plus sOre des joies. (f. B 11) 
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itre parfaite. Le loisir, c'est la chance offerte h la contemplation, i la 
"meilleure part" face aux agitations du monde. Tant il est vrai que malgrk 
son apparent athdisme, la philosophie d'Epicure semble facilement chris- 
tianisable. Cette modestie dans la recherche du bonheur nature1 s'appa- 
rente aisiment i l'esprit biblique, ignorant de la dualitd corps-esprit. 
Cette libertd fondamentale pourrait bien itre ceUe des enfants de Dieu. 
Cette forrne d'ascktisme joyeux peut conduire i l'harrnonie d'un Paradis 
terrestre reconquis par l'hornme. Cet &loge passionnk de l'arnitid prkfigure 
le "Voyez comrne ils s'aiment ! ". Cette reconnaissance de la communautk 
humaine annonce le second commandement semblable au premier. Et 
l'on cornprend jusqu'h l'enthousiasme d'Erasme : 

Si l'on appelle kpicuriens ceux qui pratiquent une existence dd- 
lectable, personne ne mdrite mieux ce titre que les justes qui vivent 
saintement et pieusement. Et si nous remontons i l'kty mologie, 
personne n'est plus digne du surnom d'Epicure -- qui signifie en grec 
celui qui porte secours -, que la maitre adorable de la philosophie 
chrktienne. (Colbques, "L'Epicurien", ed. cit. V 887) 

*** 
Comment expliquer alors que bien vite l'influence du stoi'cisme ait 

ddfinitivement supplant6 celle d'Epicure i l'intirieur de la penske chrk- 
tienne ? D'aucuns diront que c'est justement i cause de ce sens de la li- 
bertd qui exclut toute valeur de l'enseignement et surtout de l'autoritd, 
donc d e  la dkpendance : "I1 est vain, dit Epicure, de demander aux dieux 
ce qu'un homrne peut lui-mime acqukrir." (f. A 6) D'oh la tentation pour 
les moralistes chrdtiens, d'adopter la signification stoi'que de la conformitk 
h la nature, fiit-ce au prix d'un contre-sens sur la "providence" et la "sou- 
mission i la v010ntk des diem." "Si l'ap6tre Paul attaque les philosophes, 
il a seulernent en vue les kpicuriens," ddclare Clkment d'dexandrie. Mais 
cette explication plus politique que philosophique n'est pas suffiante. 
D'autres raisons font apparaitre que la collusion christianisrne4picurisrne 
derneure une tentation sans issue. 

Fondamendement, la penske d'Epicure est matkrialiste. Certes, il 
parle de l'existence des dieux, mais ces dieux sont indiffkrents au rnonde. 
I1 peut sembler facile de supprimer le rnatkrialisme en rktablissant une 
relation entre les dieux et l'homme, mais c'est transformer totalement l'idke 
de nature. L'kthique d'Epicure est inskparable de sa physique ; elle exige 
qu'on ilimine toute intervention providentielle et toute reprksentation an- 
goissante de la mort. Comment d& lors la christianiser sans la ddtruire ? 
Etienne Gilson affirnait en 1924 qu'il nous manquait "une connaissance 
prdcise de  ce que la philosophie mddidvale enseignait touchant la nature." 
Un derni-sikle plus tard, somrne-nous mieux renseignds ? Certes, 

ce qu'il y a d'optirnisme foncier dans le catholicisme n'est presque 
jamais pris en considdration, et l'on ne soupconne pas que l'huma- 
nisrne littdraire ou philosophique de ce temps pourrait bien nPtre 
i certains igards qu'une hkrksie de nature et d'origine religieuse, nke 
de la libkration i l'ktat pur de l'un des dlkments constitutifs de l'hu- 
manisme chrktien. C'est l i ,  nous semble-t-il, que git l'une des sources 
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les plus fdcondes en difficultks et en malentendus. Opposant radica- 
lement Christianisme et Nature, comme si le christianisme ktait le cal- 
vinisme, on se rend fonciirernent inintelligibles des hommes tels 
qu'Erasrne, Montaigne et Rabelais.1 

Mais ce concept de nature n'est pas nkcessairement celui d'Epicure. 
Plus encore, l'attitude de l'dpicurisme est fonciirement individualiste. 

La relation i l'autre est seconde ou seulement bas& sur un lien affectif. 
&sayer d'en donner une vision de groupe est une des difficultks de 
l'utopie, ce qui explique que toute la citd soit considkrke comme une 
grande farnille (oh les liens du sang rapprochent les personnes), ou comme 
un monastire (oh le sens de la filiation divine doit susciter l'affection com- 
mune). En adrnettant mime que la citd puisse se fonder, elle entre nkes- 
sairernent en conflit avec les libertds individuelles par le rble de la loi ; sauf 
i afhmer comrne Rousseau dans Le Contrat Social, dont la dCmarche est 
tris souvent proche de 1'Utopie : "On les forcera d'ttre libres." 

Ainsi malgrk les apparences favorables, on ne voit $re comment rap- 
procher totalement kpicurisrne et christianisme sans risquer de dktruire 
l'un ou l'autre. L'oscdlation de la penske de More, ou plus exactement le 
doigt qu'il met sur les contradictions entre l'existence rnonacale des 
Utopiens et leur cynisme dans les affaires publiques, concrktise ce danger. 
Les risques ktaient plus patents alors dans cette philosophie que dans le 
stoi'cisme, bien que ce dernier comporte autant de dangers secrets, que 
Pascal tentera de mettre en kvidence et dont nous souffrons peut4tre 
encore. 

*hP 

Pourtant l'optimisme du 16e sikle cornmencant amenait de solides 
penseurs i river que le "vieil homme" de la philosophie antique pouvait se 
revitir de "l'hornrne nouveau" selon le Christ sans itre ddtruit. Inlassable- 
ment, chaque humaniste refait la tentative d'un kpanouissernent total et 
harmonieux de l'homme heureux en fils de Dieu. "A rnoins qu'une reli- 
gion rkdlke par le ciel n'inspire i l'homme une doctrine plus sainte ...", 
suggire pourtant Thomas More. Et sans doute est-ce dans le noeud mime 
de la Rdvdlation que git cette rupture substantielle. 

Les anndes de prods de More pourraient itre la dernikre illustration 
de ce conflit entre la recherche humaine du bonheur et la religion, entre 
sagesse de ce monde et dksir de l'au-deli. I1 semble avoir voulu ddsespk- 
rdment lutter avec les armes du droit jusqu'aux plus ultirnes concessions. 
Mais la prudence, le quant-i-soi du philosophe doivent disparaitre pour une 
derniire affirmation oh la religion naturelle et rationneUe n'a plus part : 
mourir pour tdrnoigner n'est que folie pour les sages selon la nature. La 
joie vdritable ne peut itre dksormais que don gratuit et non fruit d'une 
dkmarche raisonnable : "Dieu nous a donnd h tous les deux la grlce et 
de ddsespkrer de nous-mimes et de nous en rernettre enti2rement et en 
toute dd~endance, i l'es~krance et i sa force," kcrit-il dans une derniire 

1 . E. Gilson, "Rabelais franciscain", Revue d ltistoire fmnciscaine, 1924. 
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lettre 2 sa tille Marguerite.l Le cap est franchi oh il parait dirisoire de 
faire d u  Christ le viritable Epicure. I1 faut choisir et sceller ce choix de 
son sang. Mais ce goOt du bonheur, cet amour heureux pour "le doux 
royaume de la terre", transparaissent encore, au dernier instant, dans le 
nature1 et I'humour de Thomas More 

Lyon M.-M. LACOMBE 

- 

Les rdfkrences de I'Utopie sont donndes d'apr6s I'ddition de Yale ; c'est la 
traduction franqaise de Marie Delcourt qui a dtd utilisde. 

1. CitC dans Georges Hourdin : Un intellectuel sans vanit6 : St i'komos More, Paris, 
1958, p. 124-1 25. 

Une kdition peu connue, h ne pas didaigner, est 
L'CTtopie de Thomas Moms 

traduite par Samuel Sorbiire, Amsterdam, chez Iean Blaeu, 1643, cf. 
Glbson no 21. 

Voici un extrait de la dkdicace h Frtdkric Magnus, Comte Sauvage du 
Rhin : 

Monseigneur, 
Voici une Rkpublique dont le plan fust track il y a six vingts ans 

passis par l'un des plus grands hommes de son siicle ; qui ayant consi- 
dkri profondkment le train des affaires du monde voulut en remarquer 
les dkfauts dans cest escript ... 

L'utile et l'agrkable se rencontrent ici meslks en sorte qu'on ne sqait - 
lequel y entre en plus grande mesure... 

La Haye ce 1 de Novembre 1642. 


